
Учебный план основного общего образования на 2024-2025 уч.год 

Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план основного общего образования (5-9 классы) БОУ «Строкинская СШ» на 

2024-2025 учебный год – сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами:  

- (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

- с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 января 2024 г. № 31 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования"; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 21 февраля 2024 г. № 119 "О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 года № 171 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

-Уставом БОУ «Строкинская СШ». 

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС. В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного 

пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, 

универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 

компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нормативами и потребностями 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена годовая нагрузку в течение 

учебного года, учтены принципы дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению. 

Учебный план БОУ «Строкинская СШ» обеспечивает выполнение санитарноэпидемиологических 



требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и 

предусматривает для учащихся V–XI классов продолжительность учебной недели – 5 дней. Организация 

обучения в условиях пятидневной рабочей недели в V-XI классах осуществляется при 

использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с образовательной 

программой школы. 

Нормативный срок освоения ООП основного общего образования составляет 5 лет (5-9 

классы). 

Трудоемкость учебного плана основного общего образования БОУ «Крайчиковская 

СШ» по годам 

Общая трудоёмкость учебного плана основного общего образования, согласно 

требованиям ФГОС, не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов за 5 лет 

обучения. В БОУ «Строкинская СШ» трудоёмкость учебного плана составляет 5338 часа. 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана основного общего образования 

определена в соответствии с используемыми программами: 

Русский язык – 714 часов за период освоения ООП ООО;  

Литература – 442 часа за период освоения ООП ООО; 

Иностранный язык - 510 часов за период освоения ООП ООО;  

Математика - 340 часов за период освоения ООП ООО; 

Алгебра - 306 часов за период освоения ООП ООО;  

Геометрия - 204 часа за период освоения ООП ООО; 

Вероятность и статистика -102 часа за период освоения ООП ООО;  

Информатика - 102 часа за период освоения ООП ООО; 

История России. Всеобщая история –357 часов за период освоения ООП ООО; 

Обществознание - 136 часов за период освоения ООП ООО;  

География - 272 часа за период освоения ООП ООО;  

Физика - 238 часов за период освоения ООП ООО; 

Химия - 136 часов за период освоения ООП ООО;  

Биология - 238 часа за период освоения ООП ООО;  

ОДНКНР -64 часа за период освоения ООП ООО;  

Музыка - 136 часов за период освоения ООП ООО; 

Изобразительное искусство – 102 часа за период освоения ООП ООО;  

Труд (Технология) - 272 часа за период освоения ООП ООО;  

Физическая культура- 340 часов за период освоения ООП ООО; 

Основы безопасности и защиты Родины - 68 часов за период освоения ООП ООО;  

Текст. Смысловое чтение – 34 часа за период освоения ООП ООО; 

Ритмическая гимнастика – 136 часа за период освоения ООП ООО;  

Решение задач по физике -34 часа за период освоения ООП ООО; 

Описательная статистика и вероятность - 34 часа за период освоения ООП ООО; 

Право - 17 часов за период освоения ООП ООО. 

Учебный план является механизмом реализации основной образовательной  

программы основного общего образования БОУ «Строкинская СШ», состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана составляет 70% от объёма ООП ООО, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, - 30%. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 5 классе - 

5 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе изучение русского языка - 6 часов 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов 

в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю 

986 29 1020 30 1088 32 1122 33 1122 33 



в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 7 классе изучение русского языка - 4 часа в 

неделю, литературы - 2 часа в неделю, в 8 классе – изучение русского языка – 3 часа в 

неделю, литературы – 2 часа в неделю, в 9 классе – изучение русского языка – 3 часа в 

неделю, литературы – 3 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 – 9 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» в 5-6 классе представлена учебным 

предметом «Математика» - 5 часов в неделю, в 7 - 9 классах включает разделы «Алгебра» - 3 

часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, 

которые преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов и «Информатика» в 7 

- 9 классах – 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 8 классах включает в себя 

учебные предметы «История» - 2 часа в неделю, в 9 классе - 2,5 часа в неделю. 

«Обществознание» по 1 часу в неделю в 6 - 9 классах, «География» - по 1 часу в неделю в 5 

- 6 классах и по 2 часа в неделю в 7 - 8 классах.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение учебного 

предмета «Биология» по 1 часу в неделю в 5 – 7 классах, по 2 часа в неделю в 8 – 9 классах, 

предмета «Физика» в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю, 

«Химия» - по 2 часа в неделю в 8 - 9 классах. 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов 

«Музыка» в 5 – 8 классах по 1 час в неделю. «Изобразительное искусство» - 1 час в 

неделю в 5 - 7 классах. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Труд (технология) по 

2 часа в неделю в 5 - 7 классах – 1 час., 8 классе по 1 час в неделю, в 9-х классах -1 час. 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура» Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из 

расчета 2 часа в неделю в 5 – 9 классах из обязательной части учебного плана и 1 час в 

неделю реализуется за счет кружка «Оранжевый мяч». 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом 

«Основы безопасности и защиты Родины» В 8 - 9 классах введено изучение предмета 

«ОБЗР» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно- нравственной культуры народов России 

(ОДНКНР)» по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 

В соответствии с Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования", изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

Организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в Организации 

необходимых условий. Заявлений на изучение второго иностранного языка от родителей 5 -9 

классов не поступило, необходимых кадровых возможностей в Организации нет, было 

решено вывести второй иностранный язык из состава учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в 5 -9 классах 

из предметной области «Родной язык и родная литература» не предусмотрены в учебном 

плане из-за нехватки педагогических кадров. 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), БОУ «Строкинская 

СШ». Время, отводимое на данную часть учебного плана может быть использовано на:  

− увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 



− введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные;  

− создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, готовности к 

социальной адаптации, профессиональной ориентации; 

−  дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направленная на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне: 

В 5 классе с целью реализации программы «Смысловое чтение», проходящей сквозь 

все предметы, более качественной подготовки к выполнению ВПР предлагается 1 час в 

неделю.  

В 5-8 классах с целью увеличения двигательной активности по физической культуре 

предлагается 1 час учебного курса «Ритмическая гимнастика».  

В 7 классе один час в неделю отводится на изучение учебного курса по физике 

«Решение задач по физике» с целью более качественной подготовки к выполнению наиболее 

трудных вопросов предмета.  

В 8 классе один час в неделю отводится на изучение учебного курса по математике 

«Описательная статистика и вероятность» с целью более качественной подготовки к 

выполнению наиболее трудных вопросов предмета. 

В 9 класса 0,5 часа отводится учебному курсу «Право» согласно рекомендациям по 

организации содержательной области «Право» учебного предмета «Обществознание» на 

уровне основного общего образования.  

Форма годового графика распределения форм промежуточной аттестации обучающихся БОУ 

«Строкинская СШ». 

Наименование 

учебных 

предметов 

Периоды освоения ООП ООО 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

Литература Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговое сочинение 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа  

Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

- -  

Алгебра - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

Геометрия - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 
  Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Информатика - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

История Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

Обществознание - Итоговая Итоговая Итоговая Итоговая 



Учебный план обеспечен необходимыми программно-методическими компонентами по всем 
предметам (программы, учебники, методические пособия и рекомендации, хрестоматии и 

дополнительная литература, электронные учебные пособия, рабочие тетради, атласы, контурные 
карты). 
Учебный год в Бюджетном общеобразовательном учреждение Колосовского муниципального района 
Омской области «Строкинская средняя школа» начинается 02.09.2024 г и заканчивается 31.05.2025 
г. Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебных недели. Продолжительность урока 
(академический час) составляет 45 минут, начало занятий в 08.45. Продолжительность перемен 
между уроками – 10 мин, после 2, 3 и 5 предусмотрены большие перемены по 20 мин. 
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов 
проводятся по 5-и дневной учебной неделе. Нормативный срок освоения ООП основного общего 
образования составляет 5 года (5–9 класс). Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет 
максимум 5083 часов. Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Бюджетное 
общеобразовательное учреждение Колосовского муниципального района Омской области 
"Строкинская средняя школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 
составляет 5 лет. 

 

Учебный план БОУ «Стрркинская СШ» 5 – 9 классы (5-дневная учебная неделя) 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

География Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

Физика - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

Химия - - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

Биология Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

в формате ОГЭ 

Музыка Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест - - 

Изобразительное 

искусство 

Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест - 

Труд 

(технология) 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита творческого 

проекта 

ОБЗР    Итоговый тест Итоговый тест 

Физическая 

культура 

Зачет по 

нормативам ГТО 

Зачет по 

нормативам 

ГТО 

Зачет по 

нормативам 

ГТО 

Зачет по 

нормативам 

ГТО 

Зачет по нормативам 

ГТО 

Основы духов-

но-нравственной 

культуры 

народов России 

Итоговый тест Итоговый тест - - - 



Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный курс "Текст. Смысловое чтение" 1 0 0 0 0 

Учебный курс "Ритмическая гимнастика" 1 1 1 1 0 

Учебный курс "Решение задач по физике" 0 0 1 0 0 

Учебный курс "Описательная статистика и вероятность" 0 0 0 1 0 

Учебный курс "Право" 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 918 986 1020 1054 1105 

 


	Трудоемкость учебного плана основного общего образования БОУ «Крайчиковская СШ» по годам

